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DO MODLITWY

Rekolekeje Domowego Kosciota - stoplen plerwszy - Kluezberk, niedziels, 27 stycznia 2019



Sp wa B0za i ludzka.
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Modlltwa

Nie potrafimy sie modli¢ bez taski
Ducha Swietego.
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zalezato od ciebie, ale jednoczesnie
pamietaj, ze bez taski Ducha swietego nie
jestes w stanie dobrze sie modlic.
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» Panowac nad swoimi namietnosciami

»\Wzmacniac¢ swoje 2Zycie wewnetrzne
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moje zycie Jemu sie
podobato.
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intencja, w ktorej ofiaruje
Zwigzane z nimi trudnosci.
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czyI| madra i W|elkoduszna asceza,
to znaczy praca nad soba.
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» Czas trwania modlitwy
»Wewnetrzne nastawienie
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miejsce w ogrodzie

»"Gadzet" skierowujgcy uwage na Boga
(obraz, swieca, figura)
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»"Przyklei¢" do innego obowiazku, najlepiej
statego
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Czas twar la

hodlitwy

» Ewentualnie raz w tygodniu catg godzine, gdy nie
ma mozliwosci codziennie
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» Mitos¢ Boga i Jego

» Koniecznos¢ odejscia
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Wewngtrzne nastawienie
wskazania , stusa

(faryzeusz i celnik,
pokora Maryi w Magnificat)
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Wewn grezne n wienie

(dar przyniesiony przed oitarz
przebaczenie)
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ne ‘Wieme

Jesli mnie kto mituje bedzie zachowywat mojg nauke, a Ojciec
moj umituje go i przyjdziemy do niego i bedziemy u niego
przebywacé (J 14,23)
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...aby znalez¢ Boga w ukryciu, to znaczy w swoim sercu

» zamkna¢ drzwi zmystéw, uczué, wyobrazni,
pamieci i pragnien czysto ziemskich
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i Ze Bog sie 0 nig
na pewno zatroszczy.
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